Lektor Susanne Harder

Torsdag den 8. marts 2012
KIl. 13.30 — 15.30. Vandresalen.
Psykiatrisk Hospital, Risskov

ISPS-SEMINAR OM
UDVIKLINGSPSYKOPATOLOGI

P& seminaret vil Susanne Harder gennemga den udviklingspsykopatologiske til-
gang til psykiske lidelser. Udviklingspsykopatologien kombinerer psykopatologi
med udviklingspsykologi og integrerer viden om normale og forstyrrede udvik-
lingsprocesser.

Der er 1 dag fokus pa at beskrive symptomer og stille deskriptive diagnoser, lige-
som der leegges vagt pa at identificere risikofaktorer. Udviklingspsykopatologien
gar et skridt videre. Den har fokus pa at forsta de pracise udviklings- og foran-
dringsmekanismer, der kan lede mod psykisk lidelse, men ogsa de processer, der
leder mod bedring. Ifelge den udviklingspsykopatologiske forstaelse skal arsagerne
til psykisk lidelse findes i selve udviklingsprocessen og kan ikke forudsiges alene
ud fra biologiske eller psykologiske risikofaktorer. En forstaelse af mekanismerne
bag lidelsens udvikling og dens bedring ses ogsa som forudsetningen for at kunne
udvikle virksomme behandlingsformer. Disse ideer vil blive illustreret med en gen-
nemgang af nogle nyere teorier om udvikling af psykose, der bygger pa udviklings-
psykopatologiske principper, herunder psykosemodeller, der inddrager tilknyt-

ningsteori.

Ansat siden 2002 som lektor i klinisk psykologi p4 Kebenhavns Universitet, med
specialisering udviklingspsykopatologi og tidlig mor-barn interaktion og psykotera-

pi ved psykose.

Pris: Seminaret koster DKK 150 for medlemmer af ISPS-dk, og for ikke-
medlemmer koster det DKK 200
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